Jahresbericht 2019

Vorwort

Liebe Mitglieder,
wieder ist ein Jahr vorbei und wir kénnen stolz auf unsere Tatigkeiten und das erfolgreiche Jahr zurtickblicken.

Unser Verein wachst immer weiter und wird von der Bevélkerung sehr gut angenommen. In einem
ereignisreichen Jahr 2019 konnten wir uns wieder tber einen enormen Zuwachs von Férderern und
Unterstiitzern freuen und kdnnen so weiter unsere Projekte fortfiihren.

Dankesschreiben von betroffenen Kindern oder deren Eltern und positive Rlickmeldungen aus den Kliniken
welche wir unterstiitzen erhielten wir in hoher Anzahl. Auch neue Ideen und Verbesserungsvorschldage von
Betroffenen werden regelmaRig an uns herangetragen.

Wir sind mittlerweile eine stabile Sdule in den Kliniken und dem Ronald McDonald Haus und der Oase geworden
und stehen in sehr engem Kontakt mit den Verantwortlichen vor Ort.

Flr das neue Geschaftsjahr sind wir hochst motiviert weitere Projekte anzugehen und mdchten uns hiermit von
ganzen Herzen fir die Unterstiitzung aller bedanken.

Roth, Dezember 2020

Thorsten Prennig

Vorsitzender des Vorstands Herzpflaster e.V.

Herzpflaster e.V. — Jahresbericht 2019 1



Aufgaben und Struktur

Griindungsversammlung am 26.08.2013

Grindungsmitglieder:

Thorsten Prennig Manuel Prennig Yvonne Schissel
Marianne Ellinger Tanja Domider Wilfried Prennig
Vera Prennig Gerhard Ellinger

Helmut Lorenz

Melanie Prennig

Eintragung im Vereinsregister des Amtsgerichtes Nirnberg (Dez. 2013)

Vorstand

Thorsten Prennig
Vorsitzender

Krankenpfleger

Dr. Sebastian Becker
1. stv. Vorsitzender

Andasthesist

Tanja Domider
Schriftfihrerin
Kauffrau far
Blirokommunikation
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Siri Amler
2. stv. Vorsitzende

Kaufm. Angestellte

Gerhard Ellinger
Kassenwart

Soldat i.R.



Mitglieder

Mittlerweile haben wir 62 Mitglieder,

davon 37 Einzelmitgliedschaften, 19 Familienmitgliedschaften, 6 Firmenmitgliedschaften

Mitgliederlbersicht
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Vorstandssitzungen

In regelmaRigen Abstdnden fanden Vorstandssitzungen statt, in denen hauptsachlich Themen rund um die
Organisation und Aufbau des Vereins, Organisation von Aktionstagen, Gestaltung von Homepage und
Infomaterialien sowie vor allem die Verteilung an die Spendenempfanger besprochen wurde.

Mitgliederversammlung

Bei der Mitgliederversammlung wurde der Vorstand neu gewahlt. Es erkldrten sich alle bestehenden
Vorstandsmitglieder bereit auch die nachsten drei Jahre weiter fiir den Verein Herzpflaster e.V. im Vorstand aktiv
zu sein. Vielen Dank dafiir!
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Aktionen / Projekte / Spenden

Spendeniibergabe OMV

Spendenaktion von Tankstellenbesitzer Marco Scholz
in den Tankstellen Veitsbronn und Wassermungenau.
Pro verkaufte Tasse Kaffee wurde 1 Euro an
Herzpflaster e.V. gespendet. Vielen Dank dafiir an
Herrn Scholz und allen Kaffeetrinkern!

Radio Charivari 98.6 — Herzpflaster e. V. war im Radio ©)
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Aktion Adventsfenster Eckersmiihlen

Terrassenmobel fiir Ronald Mc Donald Haus

Das Ronald Mc Donald Haus durfte sich im Sommer 2019 Uber neue Terrassenmodbel freuen. Nun kénnen Eltern
und Geschwisterkinder auch an der frischen Luft spielen und essen.
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Spendeniibergabe Physiotherapie Wittmann

Spendeniibergabe Lehrerhausmusik
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Spendeniibergabe Challenge4Charity

GrolRer Einsatz fur kranke Kinder

Das Team "ChallengedCharity" tritt in Roth fiir den guten Zweck an - 13.06.2019 14:16 Uhr

ROTH - Ein neues Triathlon-Team will am 7. Juli beim Challenge so richtig Gas geben - fur

einen wohltatigen Zweck.

L Ug.LuLs

Hinter "Challenged4Charity" stehen aus sportlicher Sicht der Bayern 3-Moderator Andreas Christl
aus Miinchen (Schwimmer), Michael Weiss aus Nirnberg (Radfahrer) und Marcus Blank (L3ufer),

der heute in Korb (Baden-Wiirttemberg) lebt.

"Da wir drei Staffelteilnehmer aus zwei verschiedenen Bundeslandern sind, kommen die
erschwommenen, erfahrenen und erlaufenen Spenden aus dieser Aktion zu je einem Drittel dem
Kinderhospiz in Stuttgart, Herzpflaster eV, in Roth sowie dem Kinderhaus AtemReich in
Minchen zugute", sagt Blank. Die Organisationen kinnen eigenverantwortlich bestimmen, wem
oder welchem Zweck die Spende letztlich dienen solle. "Wir unterstiitzen schwerpunktmalig
kranke Kinder und deren Familien mit vielfaltigen Hilfsprogrammen fur ein gesundes und

wurdevolles Leben", erklart Blank.

Meben dem guten Zweck wollen die Triathleten auch in selbst gesteckies sportliches Ziel
erreichen: "Mit einem Ergebnis um die zehn Stunden waren wir sehr zufrieden.” Uber den
Trainingsstand und das Vorhaben selbst, informiert das Trio regelmalig auf der Facebook-Seite

"Team Challenge4Charity".
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Ein groRes Projekt der Jahres 2019 war die Initiierung der Aktion Roth driickt. Das Projekt, welches durch Arzte
in Nlirnberg ins Leben gerufen wurde, schult Kinder in der Herz-Lungen-Wiederbelebung um so eine hohere
Rate an Ersthelfern beim pl6tzlichen Herztod zu erreichen. Hierzu werden Lehrer entsprechend geschult, dass
sie den Kindern altersgerecht an Ubungspuppen die wesentlichen Grundziige ,,Priifen-Rufen-Driicken”
vermitteln kénnen.

Nach ja bereits erfolgreicher Unterstiitzung von Erste-Hilfe-MaRnahmen am Kind im vergangenen Jahr
unterstltzt Herzpflaster nun auch die Ausweitung des Projektes in den Rother Landkreis durch Finanzierung von
Ubungspuppen sowie auch personell durch Schulung von Lehrern. Dies kommt auch Kindern in den Schulen
beim Auftreten von Notfallen zugute.
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Spendeniibergabe Gewerbeverein Rednitzhembach

Spendeniibergabe Gredinger Schnecken
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Spendenlauf Grundschule Biichenbach

Eine unglaubliche Summe in Ho6he von 5472,60 € kam bei dem Spendenlauf der Grundschule
Blichenbach zusammen. Neben der Freude (ber diesen groflen Betrag erfreute uns das Interesse und
die Motivation der Schiiler den Verein Herzpflaster e.V. und vor allem den herzkranken Kindern helfen
zu koénnen. Im Vorfeld durfte unser 1. Vorsitzender Thorsten Prennig vor allen Schiilern einen Vortrag
Uber unsere Tatigkeit im Verein und unsere Projekte halten. Das Interesse war sehr grof3 und so

mancher Schiiler wére am liebsten gleich im Anschluss losgelaufen um Kilometer zu ,,rocken” @)

Allerdings mussten die Kids noch bis zum offiziellen Termin warten, an welchem unser Kassenwart und
Vorstandsmitglied Gerhard Ellinger vor Ort war und auch einige Runden bis zur Erschépfung gelaufen

ist.
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Malerarbeiten und Neugestaltung Aufenthaltsraum Kinderkardiologie Erlangen

Im September war es so weit und der begehrte Aufenthaltsraum und Riickzugsort fiir die Eltern und
Kinder auf der KE4 Kinderkardiologie in Erlangen bekam einen ,,fresh up”. Melanie und Thorsten
Prennig, sowie Siri Amler wissen aus lhrer eigenen Erfahrung wie wichtig es ist einen Riickzugsort zu
haben welcher nicht einem Krankenzimmer dhnelt. Dieser ist allerdings in die Jahre gekommen und
wir entschlossen uns den Raum ein neues Gesicht zu geben und Herzpflasterfarben einflieRen zu
lassen.
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Nicht nur die Eltern sondern das Personal der Station freuten sich sehr als Tamara Windisch und
Thorsten Prennig mit Eimern, Abdeckplanen, Rollen und Pinseln anriickten.

Nach einigen Tagen harter Arbeit bei sommerlichen Temperaturen war es geschafft und wir konnten
eine gelungene Renovierung Chefarzt Prof. Dr. Dittrich vorstellen. Neben der Farbe gab es auch noch
ein Neues Sofa, Lampen, Deko und neue Spielsachen. Vielen Dank nochmals an den Malerbetrieb
Tamara Windisch fiir die tolle Arbeit und die Farbenspende.
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Spende der Bastelfrauen

Stadtischer Kindergarten in Roth
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Zauberer Sebastian Lehmeyer im Einsatz flir Herzpflaster e.V.

Wir freuen uns sehr Sebastian Lehmeyer fiir Herzpflaster e.V. gewonnen zu haben. Im
Freizeitprogramm des Rother Landkreises lernten Finn und Thorsten Prennig Sebastian bei einem
Zauberworkshop kennen. Die Kids und auch die Erwachsenen hatten riesigen Spass und so kam die
Idee die Zauberworkshops in die Kinderklinik zu bringen. Die erste Show war restlos ausgebucht und
die kranken Kinder konnten fir eine knappe Stunde Ihre Schmerzen und Sorgen vergessen. Mit
Luftballontierchen und breiten Grinsen verabschiedeten sich die Kinder bei Herrn Lehmeyer. Die
Zaubershow wird auch weiterhin von Herzpflaster e.V. finanziert und findet in regelmaRigen
Abstanden in der Klinik statt.
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Weihnachtsgeschenke fiir KE 4, RMD Haus und Oase
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Standig laufende Projekte

Adventskalender

Nicht mehr wegzudenken ist mittlerweile die Ubergabe der Adventskalender in der Vorweihnachtszeit. Somit
kénnen wir den Kindern auf Station die Adventszeit in welcher sie nicht mit lhren Familien auf Weihnachtsmarkte
gehen kdnnen etwas schoner gestalten.

Piekseboxen

Zu unseren wichtigsten dauerhaft laufenden Projekten gehéren unsere Piekseboxen auf den Kinderstationen,
Arztzimmern, Ronald McDonald Haus und Oase. Als Belohnung oder zum Trosten diirfen sich die Kids aus der
Box etwas aussuchen. Die Kisten werden mehrmals im Jahr von Herzpflaster e.V. mit hochwertigen
Kleinigkeiten aufgefiillt.
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Cnopfsche Kinderklinik Niirnberg

Nach der damaligen erfolgreichen Benefiz Gala zugunsten des Baby Notarztes der Cnopfschen Kinderklinik
konnten wir die Zusammenarbeit mit der Kinderklinik weiter ausbauen.

Das Baby-Notarzteinsatzfahrzeug wurde nach Lieferschwierigkeiten durch die Fahrzeughersteller und Ausstatter
nun endlich in Dienst gestellt und sorgt dafiir, dass die Kinderdrzte u.a. auch im Landkreis Roth bei Notfdllen
schnell zur Verfigung stehen. Zudem konnte mit der neuen Pflegedienstleitung in Gesprachen verschiedene
Bediirfnisse der Stationen ermittelt werden. So wurden u.a. neue Klappbetten fiir die Eltern angeschafft, damit
sie bei Ihren Kindern Gibernachten konnen. Zudem stellten wir unsere Piekseboxen vor. Die Idee wurde mit grolRer
Begeisterung aufgenommen und wir versorgen seitdem verschiedene Stationen mit entsprechendem Spielzeug.

...unser logo auf dem Kindernotarztauto! @

Herzpflaster e.V. — Jahresbericht 2019 20



Trosterteddys

Die Infektionsstation der Kinderklinik Erlangen erhielt Troster Teddys von uns. Sie helfen den Kindern sich in
der Klinik wohler zu fiihlen und etwas Trost zu bekommen. Die Kids und das Personal haben sich tierisch
gefreut!

Spielsachen, siiBes und mehr!

Das ganze Jahr Giber halten wir engen Kontakt zu den begiinstigten Einrichtungen. Wenn was kaputt wird oder
angeschafft werden muss sind wir stets zur Stelle. Auch Osterhasen zu Ostern, Nikolduse an Weihnachten, Eis
im Sommer kann da schon mal so manches Kinderldcheln ins Gesicht zaubern. So finden regelmafig neue
Brettspiele, Spielsachen, Biicher und Beschaftigungsmoglichkeiten den Weg zu den herzkranken Kindern um
den Klinikalltag zu vertreiben. Auch Finn hilft fleiBig mit. Schén zu sehen, dass der Grund dieses Vereins

mittlerweile selbst mit aktiv ist und standig neue Ideen mit einbringt @
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Weiterer Einsatz der Spendengelder

Purzeltraumtheater

Seit dem Jahr 2015 haben wir das Purzeltraumtheater kennen und lieben gelernt. Die Akteure bieten viele
verschiedene Stiicke fir jedes Alter an. Wir konnten uns selbst einige Male von den erfolgreichen Auffiihrungen
Uberzeugen, welche meist im Horsaal der Uniklinik Erlangen fiir die Kinder gespielt wurden. Den Kindern gefiel es
super und wir haben uns mit lhnen zusammen sehr gefreut. Mit SiiRigkeiten (im erlaubten Rahmen) wurde das
Ganze noch untermauert. Die Finanzierung der monatlichen Auftritte stemmten wir aus eigenen Mitteln und
konnten und kénnen somit vielen Kindern schone Momente im schwierigen Klinikalltag geben.
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Clownprojekt e.V.

Lachen ist gesund! Unsere festen Partner des Clownprojekt e.V. sind ein regionaler Verein welcher an den
Kinderkliniken Clownvisiten abhalt. Fiir uns ein sehr wichtiger Punkt bei der Unterstiitzung der Kids in den
Kliniken. Wir bekommen stets positives Feedback und férdern deshalb die Arbeit seit vielen Jahren.

Ronald Mc Donald OASE

Ein wichtiger Riickzugsort in der Kinderklinik flir Patienten, aber auch Geschwisterkindern und Eltern ist die
Ronald Mc Donald Oase in Erlangen. Wir unterstiitzten diese mit vielem wichtigen Gebrauchsmaterialien, sowie
Spiel —und Beschaftigungsmoglichkeiten und siiRen Leckereien. Die Leitung der Oase Ines Rauschmeier informiert
uns regelmaRig Gber Dinge die fehlen oder kaputtgegangen sind und wir versuchen Abhilfe zu schaffen. Eine enge
Verbindung zwischen der Oase und unserem Verein ist entstanden, da dieser Riickzugsort dufSert wichtig fir die
Genesung der kleinen Patienten und Stabilisierung der Eltern ist.

Die altbewdhrte (von uns eingefiihrte) Pieksebox wird regelmaRig aufgefiillt, damit kleine und grofRe Sorgen
schneller vergessen werden kénnen.

Kinderkardiologie KE4 Erlangen
Fir viel Freude konnten wir auch auf der KE 4 sorgen. Die Kinderkardiologische Station in Erlangen hat regelmaRig
Spiel- und Beschaftigungsmoglichkeiten erhalten, sowie Buggys, Kinderwagen und Horspiele um nur einen kleinen

Teil zu nennen. Wir erhalten regelmaRig Wunschzettel von Tina Scherzer (stv. Stationsleitung) — vielen Dank an
dieser Stelle fur die gute Zusammenarbeit ©

Kinderkardiologie Erlangen Ambulanz

Die Kinderkardiologische Ambulanz in Erlangen wurde von uns stetig mit Spiel — und Beschaftigungsmoglichkeiten
beglinstigt. Ergdnzend eine bewahrte Herzpflaster e.V. Pieksebox Uberreicht und regelmaRig aufgefullt.
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Vedes Spendentisch

In regelmaRigen Abstanden und vor allem zu besonderen Tagen wie Ostern oder Weihnachten organisieren wir
zusammen mit dem Vedes Familiystore in Roth einen Spendentisch. Hier konnen Kunden direkt Sachspenden
erwerben, die dann gesammelt an die Empfanger wie z.B. die Kinderkardiologie in Erlangen tGbergeben werden.

An dieser Stelle ein groRes Dankeschon an die Region und alle Spender, Helfer und
vor allem den Mitgliedern.
Wir wurden in den letzten Jahren sehr viel unterstiitzt und konnten somit unsere Ziele
erreichen.

Die Arbeit der Vorstandsmitglieder und Mitglieder erfolgte unentgeltlich und ehrenamtlich.

Geschéaftsstelle: Kontakt: Bankverbindung / Spendenkonto:
Veit-StoR3 Str.122 Telefon: 0170-4485483 Raiffeisenbank Greding - Thalméassing
D-91154 Roth eMail: t.prennig@herzpflaster-ev.de BLZ 76069462

im Internet: www.herzpflaster-ev.de Kto. 4461100

1.Vorsitzender:
orsttzenaer IBAN: DE88 7606 9462 0004 4611 00

Thorsten Prenni
orstel ennig BIC: GENODEF1GDG
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